
Ponte di Barbarano, 15 aprile 2020 

 

Carissimi genitori dei bambini grandi, 

prima di procedere con la seconda unità didattica, ci sono un paio di accortezze che sarebbe 

opportuno che metteste in atto durante le attività che vengono proposte. Sono meccanismi che una 

volta imparati saranno utili a qualsiasi attività di scrittura.  

Il primo si riferisce alla CORRETTA IMPUGNATURA dello strumento grafico (matita, pennarello, 

penna ecc): la presa deve consentire un buon movimento delle dita e della mano durante l’atto grafico 

(la scrittura, il disegno ecc). Perché questo avvenga è necessario che la matita sia stretta tra il pollice 

e l’indice mentre il medio spinge in avanti la parte bassa della matita (dove c’è la punta) e all’indietro la 

parte alta che si assesta nell’avvallamento tra pollice ed indice (vedasi foto). 

 

 

Questa tipologia di impugnatura è chiamata: PRESA 

TRIPODE DINAMICA ed è considerata all’unanimità 

dagli esperti come la più funzionale per scrivere. Il 

polso è leggermente esteso e l’avambraccio poggia 

sul tavolo. 

 

 

     (Scrivere: l’abilità dimenticata. A. Venturelli, 2013) 

Il secondo riguarda la corretta scrittura dello STAMPATELLO MAIUSCOLO che deve seguire l’ordine 

precisato nella seguente foto: 

 


