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CRITERI PER LA STESURA DELL’ORARIO DEI DOCENTI 

Documento approvato dal Collegio dei docenti nella seduta dell’11/09/2015 

 

a) Vincoli strutturali 

1. Necessità di utilizzo di spazi comuni (es. palestra a Barbarano) 

2. Docenti che svolgono attività in più plessi (es. IRC, inglese) 

3. Docenti con orario in più Istituti 

 

b) Vincoli didattici costituiti da scelte metodologiche legate all’attività didattica 

1. Attenzione al benessere degli alunni e ai valori di apprendimento adeguati 

2. Equilibrio giornaliero e settimanale dei carichi d’insegnamento 

3. Esigenze didattiche intese come ore consecutive per disciplina (non più di due 
ore consecutive per lettere e matematica) 

4. Non si garantisce il giorno libero agli insegnanti con orario superiore alle 18 
ore settimanali (Scuola Secondaria) 

5. Evitare le cinque ore consecutive di attività di classe (scuole secondarie) 

6. Limitare ad un numero di tre i “buchi” orari settimanali  

7. Distribuire in modo equo e diversificato le ore della disciplina nel corso della 
mattinata nei diversi giorni della settimana 

8. L’ora di mensa nel tempo prolungato e nel tempo pieno è tempo scuola 

 


